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ΑΛΛΟ ΑΔ/ΣΤΗ ΠΗΓΗ/ΣΧΟΛΙΑ 

Marc 
Εφημερίδα  
Πρώτο θέμα 

20/07/26 
23/07/26 
1178 

27,30% 

+0,50 

9,50% 

+0,30 

1,20% 

+0,10 

5,90% 

0,00 

6,60% 
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1,20% 
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4,80% 

+0,20 

1,10% 

-0,10 

3,10% 

+0,80 

2,80% 

+0,40 

6,50% 

-2,70 

14,80% 

+0,50 

3,60% 11,60% 

Γκάλοπ Marc, το τελευταίο προ 
διακοπών: Σταθερά η ΝΔ στο +30% 
και ο Τσίπρας πάνω από το ΠΑΣΟΚ, 
βυθίζεται η Καρυστιανού 

INTERVIEW 
politic.gr 

15/07/26 
20/07/26 
3419 

26,80% 

0,00 

10,10% 
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3,00% 
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3,10% 
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5,30% 

-1,30 

15,80% 

+0,50 

5,50% 9,00% 

Δημοσκόπηση Interview για POLITIC: 
Στο 26,8% η ΝΔ, 11 μονάδες η ψαλίδα 
από ΕΛ.Α.Σ – Κατάρρευση 
εμπιστοσύνης σε κόμματα, Βουλή και 
Δικαιοσύνη Η έρευνα δεν συμμετέχει 
στο Μ.Ο. του μήνα γιατί υπάρχει 
νεότερη της ίδιας εταιρείας 

GPO 
iefimerida.gr 

06/07/26 
09/07/26 
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25,70% 
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0,00 

8,00% 

-0,20 

1,50% 
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  2,80% 
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-1,10 

6,10% 

-0,80 

14,50% 

0,00 

4,60% 12,40% 

Δημοσκόπηση GPO για το iefimerida: 
Πρώτη σταθερά η ΝΔ με 29,3% -
Δεύτερη η ΕΛΑΣ, ΠΑΣΟΚ και 
Καρυστιανού σε πτωτική πορεία 

ALCO 
Εφημερίδα  
των 
συντακτών 

06/07/26 
09/07/26 
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15,30% 
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2,60% 16,40% 

Δημοσκόπηση Alco για την «Εφ.Συν.»: 
Προς νέο διπολισμό ΝΔ και ΕΛΑΣ – 
Μεγαλύτερα τα προβλήματα σήμερα 
από το 2019 

PULSE RC 
ΣΚΑΙ 

03/07/26 
07/07/26 
1126 

26,00% 

+0,50 

10,00% 
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0,00 

3,00% 
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15,00% 
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2,00% 12,50% 

Δημοσκόπηση ΣΚΑΪ – PULSE – 
Ιούλιος 2026: Στις 13 μονάδες η 
διαφορά της ΝΔ από την ΕΛ.Α.Σ. Οι 
ψηφοφόροι για τις μετεκλογικές 
συνεργασίες 

MRB 
OPEN TV 

24/06/26 
03/07/26 
2000 

23,80% 
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9,10% 
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+0,30 

7,20% 14,40% 2,20% 18,00% 
Δημοσκόπηση MRB: Το εξαμηνιαίο 
γκάλοπ για το OPEN  

INTERVIEW 
political.gr 

02/07/26 
06/07/26 
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5,00% 11,70% 
Political 07.07.26 Η έρευνα δεν συμ-
μετέχει στο ΜΟ του μήνα Υπάρχει 
νεότερη της ίδιας εταιρείας 

Prorata 
Εφημερίδα 
των 
συντακτών 

26/06/26 
03/07/26 
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25,00% 
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2,00% 

0,00 
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0,00 

4,00% 
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3,00% 

0,00 

8,50% 

-1,00 

15,50% 

+1,00 

4,00% 12,00% 

Δημοσκόπηση Prorata για την 
«Εφ.Συν.»: Παγιώνεται η μονοψήφια 
διαφορά ΝΔ – ΕΛΑΣ, «σε λάθος 
κατεύθυνση η χώρα» 

Β - ΜΕΣΟΣ ΡΟΣ ΠΡΟΘΕ-

ΣΗΣ ΨΗΦΟΥ ΤΕΛΕΥΤΑΙΩ 
8 ΔΗΜΟΣΚΟΠΗΣΕΩΝ 
ΙΟΥΛΙΟΥ-ΑΥΓΟΥΣΤ 2026 

25,560% 9,47% 1,57% 6,24% 7,37% 0,98% 3,91% 1,23% 3,03% 2,54% 6,54% 14,86% 
     

Α - ΜΕΣΟΣ ΟΡΟΣ μετά 

από ΑΝΑΓΩΓΗ ΤΕΛΕΥ-
ΤΑΙΩΝ 5 ΔΗΜΟΣΚΟΠΗ-
ΣΕΩΝ ΙΟΥΛΙΟΥ 2026 

29,84% 11,34% 1,68% 7,12% 8,42% 1,18% 4,62% 1,42% 3,32% 2,74% 7,82% 17,08% 
  

Για σύγκριση με την δεύτερη 
(Β) του Ιουλίου 2026 
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ΑΛΛΟ ΑΔ/ΣΤΗ ΠΗΓΗ/ΣΧΟΛΙΑ 

Οι Δημοσκοπήσεις του Ιουλίου 2026 κατατάσσουν τα κόμματα κατά τυχαία σειρά μέχρι να αποσαφηνιστεί μια πιο σταθερή σειρά προτεραιότητας μετά το τέλος Ιουλίου! Δεν λαμβάνουμε 
υπόψη τις δημοσκοπήσεις του Αυγούστου, διότι τον θεωρούμε «κενό μήνα», που δίνει στρεβλά αποτελέσματα! Σε πρώτη φάση υιοθετούμε στα Περιεχόμενα την σειρά ψήφων της 
31/7/2026 και θα προσαρμοστούμε ανάλογα. Φυσικά προσθέτουμε το επερχόμενο Κόμμα Σαμαρά στη θέση που εκτιμάμε με επιφύλαξη διόρθωσης! 
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